
En Charente Limousine, les foyers à revenus modestes peuvent 
bénéficier de légumes frais, sains et livrés à la maison !

Rejoignez notre programme (sous condition d’éligibilité) !

Légumes de saison

Livraison à domicile | paiement à livraison

Tarif solidaire : 2€ les 2kg / 4€ les 4kg

Des légumes de saison, de 

qualité de juin à septembre
Des légumes produits par notre chantier d’insertion à 

Lésignac-Durand
Des légumes livrés chez 

vous, par nos équipes !

Nombre de paniers ajusté à la productivité du potager
Paiement à chaque livraison obligatoire |  Sans règlement  le panier ne pourra pas être remis.

Inscrivez-vous dès maintenant sur 
www.charente-limousine.fr ou dans votre mairie 

pour participer à cette initiative solidaire ! 

Comment participer? 



Comment savoir si je suis éligible au dispositif «Mes légumes 
solidaires» ?

Je réside dans une des communes 
en bleu sur la carte

Je suis une personne seule 
ou un foyer dans l’une des 

situations suivantes : famille 
monoparentale, retraité, 

personne en situation de handicap 
percevant l’AAH

Mes ressources ne dépassent pas les plafonds 
mensuels ci-dessous : 

-> Ressources inférieures à 1073€ / mois pour 
1 personne seule

-> Rajouter 536.5€ par enfant de plus de 14 ans et par adulte 
supplémentaire 

-> Rajouter 322€ par enfant de moins de 14 ans

CIAS de Charente Limousine

8, Rue Fontaine des Jardins - 16 500 CONFOLENS 
Tél : 05.45.84.14.08 / Courriel : cias.solidarite@charente-limousine.fr

Site : www.charente-limousine.fr

Clôture des inscriptions le 29 mai 2026 - nombre de participants limité


